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Stromsotrojan stickas nerifran upp, sluten
stickning sa att balen (mage och rygg) stickas
i ett och laggs till sidan vartefter armarna stick-
as skilt var for sig. Sedan férenas drmarna med
balen och oket stickas upp till halslinningen.
Sist sys bara de korta sémmarna i armhalorna.
Ett enkelt satt att sticka en trdja. Det blir ingen
skillnad pa bak och framsida.

Stickfasthet 18 m pa bredden och 23 m pa
hojden = 10 x 10 cm.

Obs! Kontrollera stickfastheten noga och byt
till stérre stickor om du stickar spandare, och
till mindre om du stickar l6sare. Det ar vik-
tigt att gora en provlapp med det garn du vill
anvanda innan du borjar. Lagg upp 25-30 m
och sticka en provlapp som du kan mata och
rakna maskantal per 10 cm pa. Genom att byta
storlek pa stickorna kan du justera sa att du
far 18 m pa 10 cm bredd, och 10 cm pa hojden
med 23 varv.

STICKOR

Rundsticka 3,5 mm och 3 mm 80 cm samt
strumpstickor (eller rundsticka 40 cm) 3,5 mm
och 3 mm. Eller den storlek pa stickorna som
du sjalv behover for att fa ratt stickfasthet.

Anpassa val av storlek pa din troja enligt den
rorelseman du sjalv vill ha.

MATTABELL

Storlekar: (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)
Overvidd: ca (84) 92 (100) 108 (116) 124 (132)
cm

Totallangd fran ovrekant halshal (axel) ner till
upplaggningskanten: ca (61) 63 (68) 71 (75)
78 (81) cm

Armlangd till a&rmhal: ca (45) 46 (47) 48 (49)
50 (57) cm

Obs! Bade armlangden och langden pa tro-
jan dr latt att justera och sticka enligt 6nskad
langd. | monstret hittar du ocksa forslag till oli-

ka individuella anpassningar. Plaggets slutliga
matt ar alltid beroende av din egen stickfast-
het, garnval och strackning vid blétlaggning.
Anvisningarna ar angivna enligt storleksord-
ning (XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)

GARN

Drops Karisma 100 m /50g

gul (colour 52) (7) 7 (8/9) 10 (12) 13 (14) nystan
vit (colour 19) 2 nystan for alla storlekar utom
XXXL som behover 3 nystan

Andra garn du till exempel kan byta till: No-
vitas Sju broéder, Sandnes garn Perfect, Istex
Lettlopi eller motsvarande.

Det figurativa monstret for oket ar 14 m brett
vid starten och upprepas (16) 17 (18) 19 (20)
21(23) gar.

FORKORTNINGAR

r = rat maska
a = avig maska
m = maska

vV = varv

BAL

Lagg med bottenfargen upp (146) 160 (176)
194 (208) 224 (240) m pa rundsticka 3 mm.
Se till att stickningen inte vrids nar du nu ska
sticka runt. Satt en markor vid varvstarten om
du vill.

Sticka resarstickning 1r,Ta i 5 cm.

Byt till sticka 3,5 mm och sticka slatstickning
(rata maskor runt hela vagen) tills balen mater
(36) 38 (40) 42 (44) 46 (48) cm fran nedre
kanten (uppldaggningen) eller 6nskad langd.

Avmaska de (4) 5 (6) 8 (7) 9 (10) sista mas-
korna och de (4) 5 (6) 8 (7) 9 (10) forsta pa
foljande varv i ena sidan (hit kommer forsta
drmen). Lagg arbetet till sidan och [at det vila
medan du stickar en arm.
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ARM

Lagg upp (38) 40 (42) 44 (46) 48 (50) m pa
strumpstickor nr 3 och sticka resar1r,1ai5
cm. Varvstarten kommer mitt under armen.

Byt till stickor 3,5 mm och sticka slatstickning
(alla maskor rata) och 6ka med (3,5) 4 (4) 3,5
(3,5) 3 (2,5) cm mellanrum, T m pa var sida
om mittersta maskan (startmaskan). Dvs 2
maskor per 6kningsvarv. Totalt okas (9) 10 (11)
12 (12) 14 (17) ganger. Forsta 6kningen gors
direkt efter mudden (har du smala handleder
kan du anpassa och 6ka lite senare, men se till
att fa med alla 6kningar). Sticka tills armen
mater (45) 46 (47) 48 (49) 50 (51) cm eller
onskad langd. Du har da totalt (56) 60 (64)
68 (70) 76 (84) m. Avmaska de (4) 5 (6) 8 (7)
9 (10) forsta och de (4) 5 (6) 8 (7) 9 (10) sista
maskorna (mitt under armen).

Tra nu pa armens (48) 50 (52) 52 (56) 58 (64)
m pa balens rundsticka i 6ppningen dar du
avmaskade pa balen och sticka (65) 70 (76) 81
(90) 94 (100) m pa balen fram till nasta sida
ddr du sedan avmaskar (8) 10 (12) 16 (14) 18
(20) m for nasta arm (det ar alltsa de sista
maskorna och de férsta pa foljande varv du
avmaskar sa observera att varvets start flyttas
efter att du tratt pa nasta arm).

Lagg arbetet till sidan och sticka nasta arm
likadant som den forsta och trda sedan den
armens maskor pa rundstickan. Fran och med
nu startar varvet har, efter den andra armens
patradning.

OKET

Du har hu sammanfort bal och tva armar och
har totalt (226) 240 (256) 266 (292) 304 (328)
m. Sticka (1) 1 (4) 8 (10) 12 (14) varv med
bottenfargen. Alltsa ca (0,5) 0,5 (1,5) 3,5 (4)
5(6) cm.

VALFRI ANPASSNING

Har kan du nu lagga over halften av maskorna
pa en annan lang rundsticka och prova trojan
sa har langt.

Den monsterstickade delen av oket, inklusive
halslinningen, kommer att vara ca (24,5) 25
(25,5) 26 (26,5) 26,5 (26,5) cm lang sa genom
att kontrollmata har kan du anpassa din egen
trojstorlek och rérelsevidd sa att den passar
perfekt pa just dig. Lagg till ca 2 varv per ons-
kad cm har i sa fall, och sticka dem innan du
fortsatter enligt beskrivningen. Tank pa att
for varje varv kommer darmhadlan langre ner,
vilket kan vara bra om du inte vill ha den for
tajt under armarna men dven gora den posig
om du har mindre byst.

OKET SKA BORJA MONSTERSTICKAS

Sticka ett varv till och minska samtidigt jamnt
fordelat pa det varvet: (2) 2 (4) 0 (12) 10 (6)
m sd att du har (224) 238 (252) 266 (280)
294 (322) m nar du borjar sticka enligt dia-
grammet.

Den farg du inte stickar med tvinnas med
pa baksidan hela tiden. Lat gdarna monster-
fargen vara dominant dvs, hamta alltid den
traden under den andra traden och lat alltid
bottenfargstraden ga éver monsterfargen pa
baksidan.

Sticka nu oket enligt diagrammet. Mdénstret
ar 14 m brett vid starten och upprepas (16) 17
(18) 19 (20) 21 (23) ganger runt oket. Observe-
ra att det sker minskningar pa varv 18, 23, 28,
32, 38, 42, 45, 48 och 50. Las anvisningarna
vid diagrammet. Varv nr 40 stickas enbart for
storlekarna M, L, XL, XXL, XXXL. Varv 44 en-
bart for storlek L, XL, XXL och XXXL. Varv 46
stickas alla storlekar utom XS. Varv 47 enbart
for storlek XL, XXL och XXXL. Nar det galler
de andra storlekarna hoppar man bara 6ver de
varv som inte beror den storlek man stickar.

Nar diagrammets sista varv stickats har du nu
(80) 85 (90) 95 (100) 105 (115) m.
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HALSLINNING

Sticka 1varv med bottenfarg. Prova trojan for
att avgora hur tajt du vill ha den runt halsen.
Har du bytt till en kortare rundsticka rekom-
menderar jag att satta halften av maskorna pa
en annan rundsticka innan provningen.

Valfri anpassning av halslinningen: Tycker du
att du vill ha halslinningen hogre upp sa stick-
ar du nu de extra varv du vill ha, 2 varv ger ca
1 cm extra.

Har du bred hals/nacke hoppa 6ver féljande
minskning. Vill du ha den tajtare runt halsen,
minskas jamnt fordelat (4) 4 (5) 6 (7) 8 (14)
m = (76) 81 (85) 89 (93) 97 (101) m, genom
att sticka 2 r tillsammans.

Byt till stickor nr 3 (eller 0,5 mm mindre an
det du stickat med) och sticka tva varv (rdata
maskor). Avmaska pa foljande varv. Du far da
en kant som rullar sig sa att avigsidan blir

synlig.

Sy ihop sdmmarna under armarna och fast
alla tradar.

Fukta tréjan och lagg den att ligga plant och
|at torka. Forma tréjan som du vill ha den.
Maskorna lagger sig snyggare och du far ett
battre slutreslutat efter detta. Trojan kan t6ja
rejalt pa langden efter blotlaggning sa kont-
rollera noga armarna och balens langd nar du
lagger ut den plant.

MONSTERDIAGRAM

Obs! Las anvisningarna vid diagrammet extra
noga.




DIAGRAM TILL STROMSOTROJAN
LASES FRAN HOGER TILL VANSTER, NERIFRAN UPP
MONSTRET AR 14 M BRETT OCH STICKAS (16) 17 (18) 19 (20) 21 (23) GANGER

50: (80) 85 (90) 95 (100) 105 (115)

49

48: (96) 102 (108) 114 (120) 126 (138)
47 ENDAST: (XL) XXL (XXXL)

46: Alla storlekar FORUTOM (XS)

45: (112) 119 (126) 133 (140) 147 (161)
44: ENDAST: L (XL) XXL (XXXL)

43

42: 136 (144) 152 (160) 168

41

40: ENDAST: (M) L (XL) XXL (XXXL)
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38: (144) 153 (162) 171 (180) 189 (207)
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32: (160) 170 (180) 190 (200) 210 (230)
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28: (176) 187 (198) 209 (220) 231 (253)
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23: (192) 204 (216) 228 (240) 252 (276)
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18: (208) 221 (234) 247 (260) 273 (299)
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1: (224) 238 (252) 266 (280) 294 (322)
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