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Sukan muoto

Perinteisesti sukka neulotaan ylhaalti alas. Siind on sukan suu, varsi, kanta, terdosa ja kérki. Kaikki on

painvastoin, jos neulot sukan kérjestd alkaen.
Riippumatta siitd, miten pdatit neuloa sukkasi, on istuvuus jalkaan kuitenkin péiasia.

Térkedtd on, ettd sukka istuu tiiviisti eikd pyori jalassa. Koska neule sinénsé joustaa, tulee lopputuloksesta
paras, jos neulot sukan vain hiukan pienemmaksi kuin jalkaterdn ympéarysmitta. Silloin sukka mahtuu
paremmin myos kenkddn. Néin ei synny turhaa hankausta eikd sukka siten kulu yhta nopeasti. Hyvin
istuvan sukan saat neulomalla niin kutsutulla "negative ease"-tyylillé eli ettd sukka on pienempi tai

kapeampi kuin jalka.

Useimmat sukkamallit on suunniteltu olettaen, ettd nilkkasi ohuimman kohdan ympérys vastaa jalkaterdn

ympérysté. Siksi monissa malleissa on yhtd monta silmukkaa varressa kuin jalkaterdssakin.

Muita tavallisia oletuksia on, ettd kantapdin poikittaismitta on noin 3540 % suurempi kuin jalkaterdn

ympérys ja ettd varpaiden pituus on 4,5-5,5 cm (aikuisen koko).

Kokeilepa mitata vidhén jalkaasi ennen kuin aloitat neulomisen, niin saat paljon helpommin muotoon

neulotut sukat juuri omiin jalkoihisi.

Koska kaikkien jalat ndyttavét erilaisilta, voivat sukatkin néyttié erilaisilta!

Materiaali

Sukat kannattaa neuloa sukkalangasta. Se on usein villalankaa joka on vahvistettu, jotta se kestdd paremmin
kulutusta. Tavallisimmissa sekoituksissa on 70—-80 % superwash tai késiteltyd villaa ja 20-30 % nailonia

(Nailon on joukko synteettisid polyamidikuituja).

Villan ansiosta jalka hengittdd helposti eikd sukasta tule hikistd ja mirkdd, vaan sen voi tuulettaa kuivaksi
ja puhtaaksi yon aikana. Langassa kéytetty sekoitekuitu mahdollistaa sukkien pesemisen koneessa langan

vyoOtteessd annettujen ohjeiden mukaan.



Hyvaié lankaa ei ole kehritty ilmavaksi, vaan mité tiiviimpi lanka, sen kestdvédmpi se on. Toinen tarked
asia on, monestako sdikeestd lanka on kehritty. Mitd useammasta siikeesté lanka on kehrétty sen
kestavampi se on. Hyva nyrkkisddnto on, ettd sukkalanka saa mielelldén olla karheampaa kuin lanka,

josta neulot myssyn!

Jos toisaalta haluat neuloa sukat langasta, jota ei ole vahvistettu muilla kuiduilla, voit tietenkin tehdé niin.
Silloin voi kuitenkin olla hyvéa vahvistaa sukkaa muulla tavalla. Voit vaikka neuloa sukan tavallista
pienemmillé puikoilla, jotta neulos on tiiviimpad. Vahvuutta saat myds neulomalla mukana ompelulankaa
kuten vanhassa menetelméssé (ei minun suosikkini mutta toimii) tai neulomalla mukana ohutta
silkkimohairia. Jos neulot unisukat, sukat pikkulapselle tai vauvalle on kulutus véhiista ja vahvistusta ei

tarvita.

Sukkia neulotaan tavallisesti sukkapuikoilla, englanniksi double pointed needles. Voit myos kayttaa pitkaa
pyoropuikkoa ja neuloa "magic loop“-tekniikalla. Valitse talloin pyoropuikot, jossa on tarpeeksi pitka
muistiton kaapeli. Silloin sinulla on sukka jaettuna kahtia ja yldpuolella neulotaan toista puolta ja

alapuolella toista. Télla tekniikalla voit aloittaa neulomisen molemmista suunnista, kérjesti tai varresta.

Neuletiheys

Onko neuletiheydelld mitdiin varsinaista merkitysti?

On, koska kuten jo mainitsin, se pidentdd sukkien elinikdd ja monet mallit on suunniteltu tietylle
neuletiheydelle. Ellet piittaa siitd, voi tuloksena olla tuote, joka ei tee oikeutta langalle tai mallille ja itse

sukka on joko liian suuri tai liian pieni. Kukaan ei ilahdu liian tiukasta tai 16yséstd sukasta.

Ollaksesi varma lopputuloksesta, neulo aina testitilkku, joka on hiukan isompi kuin 10 x 10 cm. Voit
aloittaa yhden paksuisilla puikoilla ja vaihtaa puolivélissé toisiin ndhddksesi mihin olet tyytyvéinen. Jos

uhraat aikaa ja vaivaa ty6hon, niin voit tehda sen kunnolla!

Langan paksuus

Néami ovat tavallisimmat paksuudet, joita kdytetddn sukkien neulomiseen. Mitat ovat 1dhinni

suuntaa antavia.

Fingering ~ 360—450 m/100 g
Sport ~ 260-350 m/100 g
DK ~225-280 m/100 g



Mita tarvitset, jotta voit aloittaa sukan neulomisen
Kirjesta?
-Lankaa ja sopivan pydropuikon

-Sen jalkaterdn pituuden, johon sukka on tarkoitettu

Kun sukan neuloo kérjesti aloittaen, on helpointa neuloa pyordpuikolla, *magic loop’-tekniikalla. Kayta
mielelldén pyoropuikkoa, joka on véhintddn 80 cm pitké ja jossa on pehmeé muistiton kaapeli.

Kérjestd aloittamisen etuna on, ettd voit kokeilla sukkaa helposti projektin edetessd. Niin ei tule sitd
ongelmaa, ettd lanka loppuu ennen kuin jalkaterd on valmis. Lisdksi on helppoa neuloa kaksi sukkaa

kerralla, jos kaapeli on pitempi.

Aloita mittaamalla jalkasi. Vihenni noin 4,5-5 cm riippuen koosta ja silmukkaméérasté. Niin pitka
terdosan on oltava ennen kuin aloitat kantapdén. Sdantona on, ettéd tiimalasikantapién pituus on sama kuin

varpaiden.

Judys magic cast on

1. Pida puikonpéét rinnakkain vaakasuorassa oikeassa kddessa.
2. Lahimpéni oleva puikko on puikko 1 ja kauempana oleva puikko on puikko 2.

3. Pane lanka puikon 2 yli niin, ettd langanpé4 on sinua kohti. Pane lanka vdhén matkan pédhén puikon

karjestd. Kierrd lankaa niin, ettid langanpdd on etusormen péélla.

4. Pida lankaa etusormella ja peukalolla ristikkéin. Vie etusormella oleva lanka molempien puikkojen alitse
puikon 1 eteen ja kierrd se timén puikon ympéri. Vie nyt peukalolla oleva lanka puikkojen vilisté ja puikon

2 ylitse.

5. Jatka nyt silmukoiden tekemisté puikoille vuorotellen niin, ettd sinulla on 8/10/10/12 silmukkaa

kummallakin puikolla (yhteensa 16/20/20/24 silmukkaa).



Silmukkamaéari 48 56 64 72

Kantasilmukat 24 28 32 36
Silmukoiden jako 8/8/8 9/10/9 10/12/10 12/12/12
(kanta)

Neulo sukat Kiirjesti alkaen magic loop -tekniikalla

Puikot: Pyoropuikko 100 cm pitka

2,75 mm tai 3 mm riippuen neuletiheydestd ja lankavalinnasta.

Lanka: Sukkalanka sport -vahvuus, eli ~ 260-320 m/100 g.

Esim. Novita Nalle

Muut tarvikkeet: Neula paittelemiseen, kaksi avattavaa silmukkamerkkia.

Koko: Naisten (Voit vaihtaa sukan kokoa muuttamalla silmukkamairét ylldolevan taulukon avulla)

Luo pyoropuikolla ja Judys magic cast on -tekniikalla 20 silmukkaa.

Kerros 1: Oikeita silmukoita koko kerros.
[Kddnnd tyo myotipdivddn. Tartu alemman puikon kéirkeen ja vedd sitd ulos oikealle, kddnnd se tyotd kohti
ja neulo puolet erikseen. Kddnnd myotdpdivddn ja toista puikolla 2.]

Aseta silmukkamerkki puikon 1 alkuun, niin on helpompi muistaa, misti kerros alkaa!

Kerros 2:
Puikko 1= *1 Oet (=neulo oikea silmukka seké silmukan etu- ettd takareunaan), oikein kunnes jéljelld on

kaksi s, Oet, 10*. Puikko 2= Toista *-*

Toista kerros 2 vield kolme kertaa. Téll4 tavalla kérjestd ei tule liian terdva.

Kerros 3: Oikeita silmukoita koko kerros.

Toista kerroksia 2 & 3, kunnes sinulla on yhteensi 52 s.

Neulo, kunnes tyd on noin 4,5 lyhyempi kuin valmiin sukan on tarkoitus olla.



Tiimalasikantapia

Tama kantapdd neulotaan kahdessa osassa. Ensin neulotaan edestakaisin lyhennettyjé kerroksia ja
’German short rows’-tekniikalla, jotta neuleeseen ei jié reikid ja jotta muodosta tulee oikea. Joka

kerroksella osassa 1 jad vihemmaén silmukoita neulottavaksi.

Osien vililld neulotaan kaksi kierrosta koko sukan ympdri, jotta saadaan kantapddhén vdhén korkeutta,
eiké kaksoissilmukoille tule liikaa painetta.
Toinen osa kantapadstd neulotaan my0s samalla tekniikalla, mutta nyt kerroksista tulee koko ajan

pitempid, kunnes sukassa on taas tiysi miérd silmukoita.

Osa 1 (neulotaan vain puikolla 1)

Kerros 1 (op): Neulo oikeita silmukoita loppuun, kdanna.
Kerros 2 (np): Tks, nurin puikon loppuun, kidanna.

Kerros 3 (op): Tks, o viimeiseen silmukkaan asti ennen viimeisti ks:a, kdanna.

Kerros 4 (np): Tks, n viimeiseen silmukkaan asti ennen viimeisti ks:a, kdanna.

Toista kerrosta 3 ja 4, kunnes sinulla on 9 ks molemmilla puolilla ja 10 silmukkaa keskelld. Aseta nyt
silmukkamerkki puikolle keskimmaisten 10 silmukan jilkeen.

Jatka neulomalla kaksi kerrosta ympaéri, kun tulet ks:n kohdalle, neulo se kuin yksi silmukka, ole tarkkana,
ettd et pudota ndita.

Lopeta silmukkamerkkiin. Nyt sinulla pitdisi olla 19 s oikealla puolella ja 9 s vasemmalla puolella.

Osa 2

Kerros 1 (op): Ota silmukkamerkki pois, 1o, kdénna.
Kerros 2 (np): Tks, 1n, kdénn4,
Kerros 3 (op): Tks, o viimeiseen ks:aan asti, neulo se oikein, 1o, kd&nna.

Kerros 4 (np): Tks, n viimeiseen ks:aan asti, neulo se nurin, 1n, kd&nni.

Toista kerrosta 3 ja 4, kunnes viimeinen silmukka oikealla puolella on neulottu nurin. Kéanna.

Op itsed vasten, sinulla on nyt yksi ks jdljelld vasemmalla puolella.

Tks, o ks:aan asti, neulo se oikein, ALA kédnni, jatka neulomalla yksi kerros ympiri ja neulo viimeinen

ks. Jatka nyt neulomista ympéri.



Kun varsi on niin pitkd kuin haluat, aloita joustin. Se neulotaan tekeméllé kierrettyé joustinta, siten

joustimesta tulee napakampi ja se sdilyttdd muotonsa paremmin.
(Ole tarkkana, ettd et neulo nurjaa silmukkaa kiertrettyna.)

Kierretty joustin

Neulo *1 o kiert, 1 n* Toista kerros loppuun. Neulo joustinta vahintdén 10 kerrosta.
Kiertden oikein neulottu silmukka — neulo silmukka oikein takareunasta.
Paitellddn joustavalla paittelylld, joka on nimeltddn “Jenny's Surprisingly Stretchy Bind-Off”

Neulo ensimmadisen silmukka oikein *tee lk takaa, 1 o, veda lk neulotun s:n yli, vedd ensimmaéinen s dsken
neulotun s yli. Tee lk edestd, 1 n, vedd 1k juuri neulotun s:n yli, vedd ensimmaéinen s &sken neulotun s yli. *

Toista puikon loppuun.
Vinkki: Kun pééttelet joustimen tilla tekniikalla, oikeaa silmukkaa varten langankierron pitéé tulla

takakautta yli puikon ja nurjille silmukoille etukautta yli.

Lyhenteet:

O — oikein

N — nurin

S — silmukka

Op - oikea puoli

Np — nurja puoli

Am — aseta silmukkamerkki
Sm — siirrd silmukkamerkkid
Tks — Tee kaksoissilmukka (German short row)
Ks — kaksoissilmukka

o kiert — Kierretty oikea

Lk - langankierto



German short row — kaksoissilmukat - ALA PUDOTA NAITA!!!

Lanka tyon edessé, nosta silmukka kuin aikoisit neuloa sen nurin. Vedé lanka tyon takapuolelle — ei
oikean puikon eteen, vaan sen YLI! Tdma vie mukanaan silmukan ja muuttaa sen kaksoissilmukaksi.

(ndma kaksi lankaa lasketaan edelleen yhdeksi silmukaksi.)

Kuuluisat viimeiset sanat

Toivon, ettd olet oppinut jotain, ettd sinulla on ollut hauskaa ja olet saanut aikaan ainakin yhdet sukat!

Kun neulot, muista istua mahdollisimman ergonomisesti, niin et rasita kehoasi turhaan. Tarkeintd on pitda

olkapéit alhaalla ja olla huitomatta késilla!
Muista pitdd hauskaa neuloessasi.

Jos olet epdvarma, pura, tee uudelleen ja tee oikein. Harjoitus tekee mestarin.



Ohje on tarkoitettu yksityiskdyttoon. Pienimuotoinen neuleiden
harrastelijamyynti sallitaan, mutta neuleen ja neuleohjeen kaupallinen sekii

teollinen kiiytto ei ole sallittua.

Jos haluat ottaa yhteytti, 10ydiit minut tailta

theknittingbarber@gmail.com



